
Déshabillage Combinaison 
(Unités accueillant uniquement des patients COVID +) 
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Avant de sortir de l’unité 

Ouvrir la 
fermeture éclair 

entièrement 

HDM 
à 

 la SHA 
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Si utilisation capuche : glisser les 
mains à l’intérieur (propre) et 

enrouler la capuche sur elle-même 

4 
Glisser la main droite (propre) 

sous la combinaison et retirer le 
bras gauche 
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6 
Avec la main droite (propre), tirer la 
combinaison (torse) par l’intérieur et 
glisser la main gauche (souillée) sous 
la combinaison pour retirer le bras 

droit sans toucher sa tenue (propre) 

HDM 
à 

 la SHA 
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Retirer le reste de la tenue, 
inutile de se déchausser. 

Déposer la combinaison dans 
le double sac cristal 

(blanchisserie) 
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HDM + avants bras 
à la SHA 
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HDM : hygiène des mains 
SHA : solution hydro-alcoolique 


